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L’origami est l’art japonais du pliage de papier et signifie « papier plié ». Seule une 
feuille de papier carré suffit. Plus la feuille est mince, plus le pliage sera facile. 
Laissez la colle et le ciseau dans votre plumier. Dans l’art de l’origami, ces objets 
sont tabous. Voici les sept étapes pour plier un renard.

L’origami

Pliez le papier deux fois vers la 
pointe opposée, de sorte que vous 

puissiez voir une ligne de pliage 
en forme de croix au milieu du 

carré déplié.

Repliez ensuite l’un des 
côtés vers la pointe pour 

obtenir un triangle.

À présent, pliez les deux pointes 
inférieures vers le haut.

Repliez les deux ailes vers 
l’arrière sur la ligne de pliage 
pour obtenir un petit triangle. L’une des extrémités est 

maintenant pliée vers le haut à 
gauche, de sorte que la pointe 

dépasse le papier.

À présent, ouvrez la pointe 
du milieu et rabattez-la vers 

le bas afin d’obtenir le 
museau du renard.

Pour finir, pliez le coin gauche vers 
l’intérieur afin que le renard dispose 

d’une queue.

La grue, un symbole 
particulier de l’origami
Au Japon, la grue n’est pas uniquement le 
symbole de l’art du pliage de papier, mais 
également celui d’une longue et heureuse 
vie. Une vieille légende dit même qu’un 
vœu peut être fait auprès des dieux après 
avoir plié 1000 grues.
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