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Das broucht (-

- Eine Schere

~+ Seidenpapier in den |
~_Farben Eurer Wobl ,r
~+ Tape oder Klebebond

In den USA sind Schulsportteams richtig beliebt und die
Mitglieder heimliche Stars. Das gilt aber nicht nur fir
die Spieler, sondern auch fir die Cheerleader, die die Teams
vor den Spielen und wdhrend den Pausen anfeuern.
Cheerleading ist ein anstrengender Sport, der drei Sport-
arten vereint: Tanz, Akrobatik und Bodenturnen.
Typisch dabei sind die sogenannten Pom Poms.
Wie man die bastelt, zeigen wir Euch nun.
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o Nun liegen die zwei Papierhdlften tber-

einander. An der offenen Seite schneidet Ihr
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nun ca. 1 bis 2 cm dicke Streifen. Hierbei muisst
lhr aber aufpassen, denn lhr diirft nicht bis
zum Ende durchschneiden. Mindestens 4 cm bis
zum Rand miissen frei bleiben, da das spdter
Euer Griff wird.
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Wenn |hr alle Streifen zugeschnitten
habt, dann klappt Ihr die beiden Papier-
hdlften wieder auf. Nun seht Ihr, dass
der nicht zugeschnittene Teil in der Mitte

jeweils unte
2n di ifen und in de
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liegt. An diesem rollt [hr den Pom Pom
nun zusammen.
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